
Lesson 3: Clothes (Одéжда)

This lesson is about clothes.

Let’s start with various parts of clothing. A collar around the neck is воротни́к. 
With buttons (пýговица) you can fasten (застёгивать) a piece of clothing on. 
Some clothes have sleeves (рукáв), which can be long (дли́нный рукáв), short 
(корóткий рукáв) or no sleeves at all (безрукáвка). A long sleeve has a cuff 
(манжéт) on its end.

The most formal clothing for a man is a suit (костю́м),which is usually ombined with 
a tie (гáлстук). A suit consists of a jacket (пиджáк) and trousers (брю́ки), and 
sometimes a vest (жилéт). Trousers will often be wornwith a belt (ремéнь).

With a suit, you wear a shirt. A shirt with long sleeves is called рубáшка or сорóчка. 
If the shirt has short sleeves, but still has  buttons, it is simply called рубáшка с 
корóткими рукавáми. A t-shirt that is used in everyday life or in sports is мáйка. 

A suit jacket, shirt, and trousers usually have a pocket (кармáн). 
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Women’s formal clothing is a dress (плáтье). The higher is hemline (подóл) the 
less formal it is. A dress has also a neckline (вы́рез or декольтé). Women’s formal 
«shirt» is a blouse (блýзка). A blouse often goes with a skirt (ю́бка).

Пиджак

Рубашка

Рукав

Манжет

Воротник

Карман

Брюки

Жилет

Пуговица

Ремень
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Вырез

Подол

Рукав
Блузка

Ю́бка

Intimate clothing is called underwear (ни́жнее бельё). Men wear boxers (шóрты) 
or briefs (трусы́), women wear a bra (ли́фчик) and panties (трусы́, трýсики).

Лифчик

Трусики

Трусы

Some man’s рубашка



The clothing you wear for sleeping are pajamas (пижáма), or sometimes сорóчка 
for women, and when you take a shower you can put on a bathrobe (халáт). 
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Халат

Майка

Сорочка

You wear shoes (óбувь) on your feet. Обувь is a general word, which includes both 
men, women and children’s shoes, and there are some specific types – sneakers 
(кéды and кросóвки) for sports, high heels (тýфли на высóких каблукáх 
or simply тýфли), sandals (сандáлии) for summer, men usually wear boots 
(боти́нки). With  footwear you sometimes put on socks (носки́). 

Кеды Кросовки Туфли



Footwear has a sole (подóшва) with a heel (каблýк) on it, boot-top (голени́ще). It 
can have shoelaces (шнурки́), straps (ремешóк) or a zipper (мóлния) to fasten it.

The tip of the shoe, where your toe is, is called ‘носóк’, the oppisite end is ‘пя́тка’.
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Сандалии Ботинки Носки

Подошва

Каблук

Голенище

Шнурок

Молния

Пятка

Носок

Let’s take a look at summer and winter clothing. To keep you warm in cold weather, 
you can wear a thick shirt called a sweater (сви́тер), and a jacket (кýртка), a coat 
(пальтó) or even шýба (a coat made of animal or synthetic fur) to go outside.             
A jacket can have a hood (капюшóн) to cover the head.

If it is very cold (which is not uncommon in Russia) you should use a hat (шáпка), a 
scarf (шарф) and gloves (перчáтки) or mittens (вáрежки). 
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Шапка

Свитер

Пальто

Шарф

Перчатки

Куртка
Шарф

Капюшон

Варежки

Пальто
Шарф



In summer, if you want to go swimming, you wear a swimsuit (купáльный костю́м 
or simply купáльник) or a bikini (бики́ни) for women or swimming trunks 
(плáвки) for men. 

Плавки Купальник Бикини

Verbs Used with Clothing (Глаголы, которые используются в 
связи с одеждой)

In Russian we use two verbs for ‘put on’ – надевáть and одевáть. You say ‘надевать’ 
when you put clothes on yourself, and ‘одевать’, when you are dressing someone else.

To wear something is ‘носи́ть‘.  To take off is ‘снимáть’.  To get fully dressed is 
‘одéться’. For example, я оделся и пошел на работу. The opposite – to get undressed 
– is ‘раздéться‘. For example, я разделся и лёг спать. 

After you wear your clothes you need to wash (стирáть) them. After washing 
you need to dry (вы́сушить) them, fold (свернýть) them and sometimes iron 
(вы́гладить) them to remove wrinkles (склáдки). 

Упражнения по произношению (Pronunciation practice)

Одéжда, воротни́к, пýговица, застёгивать, рукáв, дли́нный рукáв, корóткий 
рукáв, безрукáвка, манжéт, костю́м, гáлстук, пиджáк, брю́ки, жилéт, ремéнь, 
рубáшка, сорóчка, рубáшка с корóткими рукавáми, мáйка, кармáн, плáтье, подóл, 
вы́рез, декольтé, блýзка, ю́бка, ни́жнее бельё, шóрты, трусы́, ли́фчик,  трýсики, 
пижáма, сорóчка, халáт, óбувь, кéды, кроссóвки, тýфли на высóких каблукáх, 
тýфли, сандáлии, боти́нки, носки́, подóшва, каблýк, голени́ще, шнурки́, 
ремешóк, мóлния, носóк, пя́тка, сви́тер, кýртка, пальтó, шýба, капюшóн, шáпка, 
шарф, перчáтки, вáрежки, купáльный костю́м, купáльник, бики́ни, плáвки, 
надевáть, одевáть, носи́ть, снимáть, одéться, раздéться, стирáть, вы́сушить, 
свернýть, вы́гладить, склáдки.
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Quiz 1. Please, fill in the blanks with these words.
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Keys to the Quiz 1

Воротник

Манжет

Рукав

Пуговица

Варежки

Капюшон

Пальто
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* Ok, just some funny ears for fun, guys. We call them ‘ýшки’.

Трусы or трусики

Лифчик

Some funny ears*
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Пиджак

Галстук

Ремень

Юбка
Брюки

Рубашка

Пуговица


